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Mit Kindern essen 

In diesem Kurs schauen wir genauer auf die Ziele, die Fachkräfte in der Kita mit den Mahlzeiten für Kinder verfolgen. Wir geben Antworten auf die Fragen:
Warum bieten wir Mahlzeiten an?
Wie bieten wir sie an?
Was lernen / erfahren die Kinder dabei?
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Kurs-Nr.: 6.9.01


 Preis je Online-Lizenz: 16,95 EUR (inkl. MwSt.)

Nutzungszeit Online-Lizenz: 3 Monate 



 Anzahl: 
Personen (Lizenzen) 


[bookmark: Lizenzen]Online-Lizenzen
 Jede Person, die einen Kurs online absolvieren möchte, benötigt eine eigene Online-Lizenz. Geben Sie deshalb beim Kauf die Anzahl der benötigten Online-Lizenzen in das Feld „Anzahl“ ein.








 Blick in den Kurs 




	

Kursinhalt	

	

Leitung	

	

Kursart	

	

Abschluss	





Mahlzeiten mit Kindern in der Kita sollten Situationen sein, die genussvoll, kommunikativ, entspannt und lecker sind.

Wir erleben diese aber manchmal auch als stressig, anstrengend und unruhig.…

In diesem Kurs beschäftigen wir uns mit den Themen

	Hunger und Sättigung kennenlernen
	neue Lebensmittel entdecken
	Autonomie erfahren
	motorische Fähigkeiten entwickeln und ausbauen
	Tischkultur kennenlernen
	Kommunikationsfähigkeiten erweitern
	Regeln kennenlernen
	ein gesundes Essverhalten lernen


Zu all diesen Aspekten erhalten Sie wichtige Informationen und viele Tipps und Hinweise, wie Sie das Thema auch mit dem gesamten Team diskutieren können. Wie Kinder die Mahlzeiten in der Kita erleben, wird sie prägen und deshalb ist es von großer Bedeutung, dass sich Fachkräfte dieser Verantwortung bewusst sind.

Die von uns ermittelte durchschnittliche Lernzeit für diesen Kurs beträgt 1:40 Std. (2,2 UE).
Wichtig: falls Ihre individuelle Lernzeit davon abweicht, können Sie am Ende des Kurses die Datei "Stundennachweis Lernzeiten" herunterladen und Ihre individuelle Lernzeit dort eintragen (als Nachweis für Träger, Jugendamt etc.).
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Kursleitung 

Sonja Alberti





Als Diplom-Sozialpädagogin ist Sonja Alberti seit mehr als 25 Jahren im Bereich von Kindertagesstätten in verschiedenen Funktionen tätig. Sie hat als Fachberatung für Kindertagesstätten, wissenschaftliche Mitarbeiterin in einem frühpädagogischen Studiengang, Lehrbeauftragte an Hochschulen, als Kita-Leitung sowie als pädagogische Gesamtleitung bei einem großen Träger gearbeitet. Seit über 20 Jahren führt sie zu verschiedenen Themen Fortbildungen, Workshops und Seminare durch, wird als Referentin für Tagungen und Kongresse gebucht und schreibt für verschiedene Zeitschriften Fachartikel. Neben der Kurserstellung für Kita-Campus liegt ein weiterer Schwerpunkt ihrer Arbeit in der professionellen Begleitung von Fachkräften und Teams bei ihrer fachlichen, persönlichen und organisatorischen Weiterentwicklung.











Kursart - Web Based Training

Unser Web Based Training ist ein interaktiver Online-Kurs, der Ihnen ermöglicht, unabhängig von Zeit und Ort neue Fähigkeiten und Kenntnisse zu erwerben.

Unser Kurs besteht aus:

	Animationen mit Grafiken, Texten, Bildern und Audio
	Videos mit anschaulichen Praxisbeispielen
	Kursunterlagen: Zusammenfassung des Kursinhaltes (Handout), weitere themenspezifische Dokumente zum Download im Kurs
	Abschluss-Quiz mit Zertifikat (siehe Reiter "Abschluss")
	Tipps zum Weiterlernen











Kursabschluss mit Zertifikat

	Zertifikat nach bestandenem Quiz (Multiple-Choice und andere Fragearten) inklusive der Lernzeit (in Stunden und Unterrichtseinheiten)
	Teilnahmebestätigung (Ersatzbescheinigung, falls Sie das Quiz nicht absolvieren möchten)
	Stundennachweis individuelle Lernzeiten (falls Ihre individuelle Lernzeit von dem von uns ermittelten Durchschnittwert abweicht und/oder Sie sich selbständig in dem betreffenden Thema weitergebildet haben und diese Zeiten ebenfalls von Ihrem Träger anerkannt bekommen möchten)
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Dieser Kurs ist in folgenden (vergünstigten) Kurs-Paketen enthalten:

99.19 Bildungspaket
99.22 Pädagogik-Paket (Tagespflege)


…und außerdem in diesen Angeboten:

	1 Jahr - alle Kurse für Privatpersonen
	1 Jahr - alle Kurse für Teams
	Online-Abo für Tagespflegepersonen







Hier finden Sie eine tabellarische Übersicht über alle Kurse (mit Lernzeiten, Kosten und Abschlüssen)





Das könnte Sie auch noch interessieren…
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Kranke Kinder in der Kita - Tipps und Vorgehensweisen für einen geregelten Umgang 

Wenn Kinder krank in die Kita gebracht werden oder im Laufe eines Kita-Tages krank werden, ist nicht immer allen... weiter 
















Preis: 14,95 EUR

 Nutzungszeit: 3 Monate
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Sprachkompetenz und Medien - Ideen zur Gestaltung eines Elternabends 

Mit diesem Kurs erhalten Sie eine umfangreiche Sammlung von Ideen und Vorschlägen für die Gestaltung eines... weiter 








Preis: 14,95 EUR

 Nutzungszeit: 3 Monate
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„Was ich wirklich brauche!“ - Seelische Grundbedürfnisse von Kindern 

Die seelischen Grundbedürfnisse von Kindern werden ihnen in diesem Kurs vorgestellt und es wird vermittelt, warum es... weiter 








Preis: 16,95 EUR

 Nutzungszeit: 3 Monate
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Adresse & Kontakt


Kita-Campus Sonja Alberti 
Im Hardtfeld 11
56412 Niederelbert

Bürozeiten: Mo - Fr  09:00 - 13:00 Uhr



+49 (0)2602 - 947 2341



info@kita-campus.de
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IHRE PRIVATSPHÄRE IST UNS WICHTIG. 

Wir setzen nur Cookies ein, die technisch erforderlich sind, um die Funktionalität des Kita-Campus zu ermöglichen.
 




Essenziell

Details einblenden
Details ausblenden




Contao HTTPS CSRF Token
Schützt vor Cross-Site-Request-Forgery Angriffen.
 
Speicherdauer: Dieses Cookie bleibt nur für die aktuelle Browsersitzung bestehen.







PHP SESSION ID
Speichert die aktuelle PHP-Session.
 
Speicherdauer: Dieses Cookie bleibt nur für die aktuelle Browsersitzung bestehen.







ISOTOPE_TEMP_CART
Speicherung des Warenkorbinhalts
 
Speicherdauer: 30 Tage

Technischer Name: ISOTOPE_TEMP_CART











Videos von YouTube

Details einblenden
Details ausblenden


Wenn Sie ein Video aufrufen, erklären Sie sich einverstanden, dass Ihre Daten eventuell an YouTube übermittelt werden. Wenn Sie im YouTube Account eingeloggt sind, ermöglichen Sie YouTube, Ihr Surfverhalten direkt Ihrem persönlichen Profil zuzuordnen. Sie können es verhindern, indem Sie sich aus Ihrem YouTube-Account ausloggen.
 

Videos von YouTube
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